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Obrázky a grafické ztvárnění bylo
vytvořeno v softwaru Canva
(www.canva.com). Materiál využijte jen
pro svou třídu, šíření a kopírování
materiálu jen se souhlasem autorek.
Ilustrace z www.canva.com; autor ilustrací:
Kateryna Davydenko, autorky materiálu a
další.

www.materinky.shop



 Návod na výrobu: 

vytiskněte obrázky perníčků a rozstříhejte je na jednotlivé karty

Možnosti realizace:
Ukažte dětem kartu perníčku a společně si cvik zacvičte.
Zahrajte si židličkovanou jinak. Vyskládejte židle do kruhu. Na každou
židli dejte jednu kartu (karty vytiskněte několikrát). Pusťte dětem hudbu.
Děti obíhají kolem židliček. Když hudbu vypnete, zastaví se u židle a
předvedou cvik, který na kartě je.
Pusťte dětem vánoční hudbu. Když hudbu vypnete, ukážete dětem jednu
kartu a ony předvedou cvik, který na kartě je.

Perníček rozcvičkaPerníček rozcvička

Mgr. Alena Drudíková      Mgr. Jana Junková     www.materinky.shop
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